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Ansätze des multisensorischen Lernens in der Kita 
Mit allen Sinnen 
 
Kinder sind von Natur aus neugierig und entdecken die Welt mit all ihren Sinnen. Aber wie 
können wir als pädagogische Mitarbeiter in Kitas diese natürliche Neugier unterstützen und 
das volle Potenzial des multisensorischen Lernens nutzen? Warum ist dieser Ansatz für die 
frühkindliche Bildung so bedeutsam? 
Multisensorisches Lernen fördert die ganzheitliche Entwicklung des Kindes und berücksichtigt 
mehr als nur den visuellen oder auditiven Sinn (holistische Entwicklung). Durch die Aktivierung 
mehrerer Sinne wird das Lernen effektiver, da verschiedene Sinneskanäle gleichzeitig 
stimuliert werden (Effektivität). Ein multisensorischer Ansatz kommt allen Kindern zugute, 
insbesondere jenen mit besonderen Bedürfnissen oder Lernschwierigkeiten (Inklusion). Diese 
Methode eröffnet neue Wege für kreative Ausdrucksformen und fördert die Fantasie der 
Kinder (Kreativität und Fantasie). 
In diesem Workshop werden wir uns intensiv mit den Methoden und Möglichkeiten des 
multisensorischen Lernens beschäftigen. Sie erhalten praxisnahe Anleitungen, um Ihre Kita zu 
einem Ort zu machen, an dem mit allen Sinnen gelernt wird. 
 
Ziele des Workshops 

• Verstehen der Theorie: Grundlagen und Bedeutung des multisensorischen Lernens 
begreifen. 

• Praktische Anwendung: Erlernen von Techniken und Spielen, die alle Sinne ansprechen. 
• Materialkunde: Welche Materialien eignen sich besonders gut für den 

multisensorischen Ansatz. 
• Individualisierung: Anpassung der Methoden an verschiedene Altersgruppen und 

individuelle Bedürfnisse. 
• Evaluation: Methoden zur Überprüfung der Effektivität von multisensorischen 

Aktivitäten. 
• Förderpläne: Erstellen von multisensorischen Lernplänen für Ihre Kita. 

 
Mögliche Inhalte des Workshops 

• Einführung in die multisensorische Pädagogik. 
• Die fünf Sinne und ihre Bedeutung im Lernprozess. 
• Aktivitäten für die visuelle und auditive Wahrnehmung. 
• Tastsinn und Bewegung im Fokus. 
• Geruchs- und Geschmackssinn im Bildungskontext. 

  
Mögliche Inhalte des Workshops (Forts.) 

• Multisensorische Raumgestaltung. 
• Musik, Kunst und Kreativität. 
• Inklusive Ansätze für Kinder mit besonderen Bedürfnissen. 
• Erfolgsmessung und Feedback. 
• Fallbeispiele und Best Practices aus der Praxis. 

 
Methoden 

• Fachlicher Input 
• Moderation 
• Kleingruppenarbeiten 
• Bearbeitung individueller Anliegen 
• Diskussion 
• Erfahrungsaustausch 

 
Zielgruppe 
Pädagogische Mitarbeiter, Sozialarbeiter, Mitarbeiter der OGS 
 
Hilfsmittel 
Flipchart, Beamer, Moderations-/ Metaplanwand 
 
Materialien 
Präsentation/ Fotoprotokoll, Fortbildungsmaterialien 
 
Zeitlicher Rahmen 
6 Zeitstunden + Kaffee- u. Mittagspause 
08:00 h bis 15:00 h o. 08:30 h bis 15:30 h o. 09:00 h bis 16:00 h 
 
terminliche Verfügbarkeit & Angebot 
bitte hier anfragen 

 

https://kita-werkstatt.com/anmeldung/anmeldung-zur-teamfortbildung/

