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Einführung in die politische Bildung für Kita-Kinder 
Kleine Bürger 
 
Politische Bildung beginnt nicht erst in der Schule oder im Jugendalter. Schon im 
Kindergartenalter beginnen Kinder, ein Verständnis für Gemeinschaft, Fairness und 
demokratische Prinzipien zu entwickeln. Dieser Workshop möchte pädagogische Mitarbeiter 
dafür sensibilisieren und schulen, politische Bildung als festen Bestandteil der Kita-Arbeit zu 
etablieren. 
Kinder sind von Anfang an neugierig und aufnahmebereit. Die Kita bietet eine erste Plattform, 
um Grundlagen für das Verständnis demokratischer Prozesse und sozialer Verantwortung zu 
legen (frühzeitige Prägung). In einer immer komplexeren Welt ist politische Bildung essenziell 
für die Ausbildung mündiger und aktiver Bürger (Kompetenzen für die Zukunft). Pädagogische 
Mitarbeiter sind in einer Schlüsselposition, um Kinder bei der Entwicklung ihrer politischen 
Identität zu unterstützen (Rolle der pädagogischen Mitarbeiter). Die Beteiligung von Kindern 
in Entscheidungsprozessen, sowohl in der Kita als auch zu Hause, fördert ihre soziale und 
politische Entwicklung (Kinderrechte und Partizipation). 
Dieser Workshop bietet praktische Methoden und Konzepte, um politische Bildung spielerisch 
und altersgerecht in den Kita-Alltag zu integrieren. 
 
Ziele des Workshops 

• Grundlagen erarbeiten: Verständnis für die Notwendigkeit politischer Bildung in der 
frühkindlichen Erziehung entwickeln. 

• Methoden kennenlernen: Praktische Ansätze und Aktivitäten für den Kita-Alltag 
erlernen. 

• Sprache und Dialog: Fähigkeiten entwickeln, um mit Kindern über komplexe Themen 
wie Fairness, Gerechtigkeit und Gemeinschaft zu sprechen. 

• Partizipation fördern: Strategien und Werkzeuge erarbeiten, um die Partizipation der 
Kinder in der Kita zu unterstützen. 

• Elternarbeit: Tipps und Strategien, wie man Eltern in den Prozess der politischen 
Bildung ihrer Kinder integrieren kann. 

• Eigene Haltung reflektieren: Den eigenen Standpunkt zur politischen Bildung 
analysieren und weiterentwickeln. 

 
Mögliche Inhalte des Workshops 

• Was ist politische Bildung? Eine Einführung. 
• Altersgerechte Themen: Was interessiert Kita-Kinder? 
• Spiele und Aktivitäten: Praktische Beispiele für die Umsetzung. 
• Partizipation in der Kita: Mini-Demokratie im Alltag. 

  
Mögliche Inhalte des Workshops (Forts.) 

• Dialog und Sprache: Kommunikationstipps für schwierige Themen. 
• Elternarbeit: Einbeziehung und Kommunikation. 
• Materialien und Ressourcen: Bücher, Spiele und mehr. 
• Grenzen und Herausforderungen: Was ist realistisch? 
• Interkulturelle Aspekte: Vielfalt als Chance. 
• Evaluation: Wie misst man den Erfolg? 

 
Methoden 

• Fachlicher Input 
• Moderation 
• Kleingruppenarbeiten 
• Bearbeitung individueller Anliegen 
• Diskussion 
• Erfahrungsaustausch 

 
Zielgruppe 
Pädagogische Mitarbeiter, Sozialarbeiter, Mitarbeiter der OGS 
 
Hilfsmittel 
Flipchart, Beamer, Moderations-/ Metaplanwand 
 
Materialien 
Präsentation/ Fotoprotokoll, Fortbildungsmaterialien 
 
Zeitlicher Rahmen 
6 Zeitstunden + Kaffee- u. Mittagspause 
08:00 h bis 15:00 h o. 08:30 h bis 15:30 h o. 09:00 h bis 16:00 h 
 
terminliche Verfügbarkeit & Angebot 
bitte hier anfragen 

 

https://kita-werkstatt.com/anmeldung/anmeldung-zur-teamfortbildung/

