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U3-Arbeit – Kreatives Arbeiten 
Förderung der Kreativität als Schlüsselkompetenz in der frühkindlichen Entwicklung 
 
In der frühkindlichen Erziehung und speziell bei der Arbeit mit Kindern unter drei Jahren (U3) 
spielt die Förderung der Kreativität eine entscheidende Rolle. Aber warum ist dieser Workshop 
speziell für pädagogische Mitarbeiter in Kitas so wertvoll? 
Frühe Entwicklung: Kreativität fördert zahlreiche kognitive, soziale und emotionale Fähigkeiten, 
die für die ganzheitliche Entwicklung des Kindes wichtig sind.  
Individuelle Ausdrucksmöglichkeiten: Kreatives Arbeiten gibt Kindern die Möglichkeit, ihre 
individuellen Gedanken, Gefühle und Ideen auszudrücken, oft bevor sie dies verbal können.  
Vielfältige Methoden: Der Workshop bietet zahlreiche innovative Methoden und Ansätze, die 
leicht in den Kita-Alltag integriert werden können.  
Praktische Anwendbarkeit: Neben der Theorie liegt der Fokus auf praxisnahen Übungen, die 
sofort im Arbeitsalltag umgesetzt werden können. 
Dieser Workshop bietet Ihnen fundierte Einblicke und praktische Methoden zur Integration von 
kreativem Arbeiten in der U3-Betreuung. 
 
Ziele des Workshops 

• Methodenvielfalt kennenlernen: Erweiterung des Repertoires an kreativen Techniken 
und Methoden. 

• Praktische Umsetzung: Hands-on-Anleitung für kreative Projekte speziell für U3-Kinder. 
• Bedeutung der Kreativität: Verstehen, warum und wie Kreativität in der frühkindlichen 

Entwicklung gefördert werden sollte. 
• Materialkunde: Auswahl und Einsatz von Materialien für kreatives Arbeiten. 
• Elternarbeit: Wie man Eltern für die Bedeutung kreativer Aktivitäten sensibilisiert und 

einbindet. 
• Reflexion und Austausch: Möglichkeit zum Erfahrungsaustausch und zur Reflexion der 

eigenen Praxis. 
 
Mögliche Inhalte des Workshops 

• Grundlagen der Kreativitätsförderung: Was sagt die Forschung? 
• Materialauswahl: Welche Materialien eignen sich besonders gut für U3-Kinder? 
• Kreative Methoden und Techniken: Von Malen und Zeichnen bis zu modernen Ansätzen 

wie sensorischem Spiel. 
• Beispielprojekte: Vorstellung und Durchführung von Beispielprojekten. 
• Elternarbeit: Tipps und Materialien für die Kommunikation mit den Eltern. 
• Ressourcenmanagement: Kreatives Arbeiten auch mit geringem Budget umsetzen. 

  
Mögliche Inhalte des Workshops (Forts.) 

• Einsatz von Musik und Bewegung: Kreativität über verschiedene Medien fördern. 
• Dokumentation und Reflexion: Wie man die Projekte und den Entwicklungsprozess 

der Kinder sinnvoll dokumentiert. 
• Tipps zur Raumgestaltung: Wie schaffe ich eine kreative Umgebung? 
• Interdisziplinäre Ansätze: Verbindung von kreativem Arbeiten mit anderen 

pädagogischen Schwerpunkten. 
 
Methoden 

• Fachlicher Input 
• Moderation 
• Kleingruppenarbeiten 
• Bearbeitung individueller Anliegen 
• Diskussion 
• Erfahrungsaustausch 

 
Zielgruppe 
Pädagogische Mitarbeiter, Sozialarbeiter, Mitarbeiter der OGS 
 
Hilfsmittel 
Flipchart, Beamer, Moderations-/ Metaplanwand 
 
Materialien 
Präsentation/ Fotoprotokoll, Fortbildungsmaterialien 
 
Zeitlicher Rahmen 
6 Zeitstunden + Kaffee- u. Mittagspause 
08:00 h bis 15:00 h o. 08:30 h bis 15:30 h o. 09:00 h bis 16:00 h 
 
terminliche Verfügbarkeit & Angebot 
bitte hier anfragen 

 

https://kita-werkstatt.com/anmeldung/anmeldung-zur-teamfortbildung/

