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Von der Wiege zur Kita
Grundlagen der friihkindlichen Bildung

Warum ist die Auseinandersetzung mit den Grundlagen der frihkindlichen Bildung so
unabdingbar? Mehrere Faktoren verdeutlichen die Relevanz dieses Themas fiir Erzieher:

Die ersten Jahre eines Kindes legen das Fundament fiir seine gesamte weitere Entwicklung - sei
es kognitiv, emotional oder sozial, die ein tiefgehendes Verstindnis und angepasste
FordermaBnahmen erfordern. Die Interventionsméglichkeiten und der Einfluss in dieser Phase
sind enorm. Kitas sind immer mehr ein Spiegel der gesellschaftlichen Vielfalt. Eine fundierte
Ausbildung in frihkindlicher Bildung bereitet darauf vor, allen Kindern gerecht zu werden,
unabhdangig von ihrem kulturellen oder sozialen Hintergrund. Sie als Erzieher und Heilpadagoge
sind nicht nur fir das Kind, sondern auch fiir die Eltern eine wichtige Bezugsperson. Ein
fundiertes Wissen erméglicht eine qualifizierte Kommunikation und Beratung.

Dieser Workshop bietet Ihnen die Mdglichkeit, sich in diesen und weiteren Bereichen fort- und
weiterzubilden. Wir verbinden aktuelle Forschung mit praktischen Ubungen und schaffen einen
Raum fir kollegialen Austausch.

Ziele des Workshops

e Verstdndnis der Entwicklungsphasen: Erkennen und Einordnen der Meilensteine der
frihkindlichen Entwicklung.

o Methodenkompetenz: Erlernen von praxiserprobten Methoden zur Férderung
verschiedener Entwicklungsbereiche.

e Inklusionsstrategien: Entwicklung von Fahigkeiten fiir eine inklusive Praxis in
multikulturellen Kitas.

e Elternkommunikation: Verbesserung der Kommunikations- und

Beratungskompetenzen im Umgang mit Eltern.

e Integration aktueller Forschung: Einblick in und Anwendung von wissenschaftlich
fundierten Erkenntnissen.

e Effizientes Ressourcenmanagement: Kennenlernen von nitzlichen Materialien und
Tools fiir den Kita-Alltag.

Mogliche Inhalte des Workshops

e Grundlagen der Entwicklungspsychologie: Verstandnis der wichtigsten Theorien und
Modelle.

e Sprachentwicklung fordern: Konkrete Methoden und Aktivitdten flr die Praxis.

e Motorische Entwicklung: Auswahl und Durchfiihrung geeigneter Bewegungsspiele und
-Ubungen.

Mogliche Inhalte des Workshops (Forts.)

e Soziale und emotionale Fahigkeiten: Strategien zur Férderung sozialer Kompetenzen
und emotionaler Intelligenz.

e Kreative Forderung: Anséatze fiir Musik, Kunst und kreatives Spiel.
e Gesunde Lebensfiihrung: Erndhrungs- und Bewegungstipps fir den Kita-Alltag.
e Digitale Medien sinnvoll nutzen: Medienpadagogische Ansatze fir die friihkindliche

Bildung.
o Konfliktbewaltigung: Methoden zur friedlichen Losung von Konflikten zwischen
Kindern.
Methoden
e Fachlicher Input
e Moderation
e Kleingruppenarbeiten
e Bearbeitung individueller Anliegen
e Diskussion
e Erfahrungsaustausch
Zielgruppe

Padagogische Mitarbeiter, Sozialarbeiter, Mitarbeiter der OGS

Hilfsmittel
Flipchart, Beamer, Moderations-/ Metaplanwand

Materialien
Prasentation/ Fotoprotokoll, Fortbildungsmaterialien

Zeitlicher Rahmen
6 Zeitstunden + Kaffee- u. Mittagspause
08:00 h bis 15:00 h 0. 08:30 h bis 15:30 h 0. 09:00 h bis 16:00 h

terminliche Verfiigbarkeit & Angebot
bitte hier anfragen
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